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아랍인들이 무함마드의 가르침에 따라 이슬람교로 아라비안 반도를 통일한 후 

무슬림들은 수피즘을 발전시켜 세계적으로 신비주의를 전파하는 것을 지상의 목표

로 삼았다. 지금은 수피 대가들이 대부분 페르시아 국경 너머로 소개되었고 그들의 

작품이 각국의 언어로 번역되었지만 초창기에는 이슬람 신비주의로의 접근이 쉽지 

않았다.

이 책은 신비주의적 전통에서 가장 중요한 텍스트인 코란의 구절을 중심으로 이

슬람 전통의 영성을 다루는 에세이들로 구성되어 있다. 수피 이전의 영적 지도자

인 시아파 전통의 여섯 번째 이맘 알 사디크(Ja’far al-Saddiq), 고전 이슬람에서 가

장 유명한 여성 성자인 라비아(Rabi’a), 이슬람 도덕 심리학의 창시자인 무하시비

(Muhasibi), 신비주의적인 용어의 결합으로 이슬람 전통에서 논쟁을 불러일으키는 

비스타미(Bistami), 코란을 신비주의적으로 해석하는데 있어서 선구자격인 투스타

라(Tustari),  수피 신비주의를 이슬람 전통의 중심에 둘 수 있도록 도운 주나이드

(Junayd), 황홀한 언어 사용과 순교로 유명한 할라즈(Hallaj), 이슬람에서 가장 깊이 

있는 신비주의를 표현하는 니파리(Niffari) 등의 기초 텍스트를 포함하고 있다.




