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내용 요약

이 책은 보통 사람들의 종교 생활에 초점을 맞춘 A People’s History of 

Christianity 시리즈의 세 번째 책으로서, 비잔틴 기독교 평신도들의 종교생활을 소

개하고 있다. 이 책의 편집자는 이 책의 연구범위를 ‘비잔티움의 기독교’가 아니라 

‘비잔틴 기독교’로 설정하여, 이 책에 수록된 논문의 저자들로 하여금 제국의 수도 

콘스탄티노플을 넘어서 동지중해를 망라하는 지역의 문화와 관습을 연구하도록 했

다. 편집자는 비잔틴 기독교인들 중에 아라비아어나 슬라브어를 말하는 사람들이 

있기는 하지만, 그리스어를 말하는 기독교인들로 비잔틴 기독교를 한정한다. 또한 

평신도 남성과 여성, 어린이와 어른 등 평범한 보통 사람들의 역사를 구성하려면 

그들이 종교를 어떻게 실천하는지를 파악하기 위해 문서자료를 창의적으로 읽어야 

하며, 물질문화에 참여하는 자세가 요구된다고 편집자는 강조한다.

이 책은 비잔틴 역사와 시기에 대한 개괄적인 이야기와 연구계획을 담은 편집자

의 서론으로 시작한다. 본론은 총 10개의 논문이 크게 세 가지 주제로 분류되어 수

록되어 있다. 그 세 가지 주제는 ‘회중과 설교자’, ‘장소, 공간, 그리고 의식’, ‘헌신하

는 삶과 공예품’이다. 저자들의 연구에 따르면, 비잔틴 기독교인들은 독실한 사람

들이었으며 종교가 일상생활의 한 부분이었다고 한다. 또한 비잔틴 기독교인들은 

보호를 위한 부적들을 사용했으며, 행진과 철야집회를 하면서 수많은 종교 축일을 

기념했다. 저자들은 비잔틴 기독교인들이 사용한 물건, 그들이 기도하러 갔던 장

소, 그들이 들었던 설교, 그들이 읽었던 성인들의 이야기 등을 조사하고 연구하여, 

비잔틴 기독교인들의 종교 생활에 대한 풍부한 지식을 전해준다.


