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이란의 민족 집단 및 각 종교집단의 종교와 그들의 전통 의례는 이란의 중요한 

문화유산으로 꼽힌다. 이 중에서도 이 책은 특히 이란의 조로아스터교인들의 전

통과 그 의례에 대하여 연구한 것으로, 의례 속에 포함된 철학은 무엇이며, 이란력 

노루즈부터 그 다음 노루즈까지 수행하는 의례들의 종류는 무엇인지, 의례의 의

미와 형식은 어떠한지 등 그 세부 사항들을 소개하고 있다. 

이에 포함되는 의례에는 Sizdah-e Farvardin, 조로아스터 탄생일, 그 밖에도 각 

월 마다의 행사인 Farvardingah, Prdibeheshtegan, Khordadgan, Tirgan 등이 있다. 

이란인들의 많은 전통과 의례는 이란의 오랜 과거에서부터 전해져 온 것으로, 

의심할 여지없이 조로아스터교도들은 이란의 문화가 번영하고 발전해오기까지 

많은 기여와 공헌을 했다.




