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루미는 페르시아의 신비주의 시인들 중 가장 위대한 시인으로서 그 명성이 과히 

세계적이라고 말할 수 있다. 이 책에 수록되어 있는 루미의 짧은 글을 통해 우리는 

루미의 광범위하고, 심오하며, 보편적인 종교와 신과 인간에 대한 생각을 읽을 수 

있다. 특히 이 책에서는 루미가 진리의 본질, 아름다움 자체, 그리고 신과의 관계 맺

음 또는 합일을 추구하기 위해 한편으로 9세기 이후 페르시아 수피 사상가들과 연

장선상에 있으면서 또 다른 한편으로 그러한 주제들에 더 깊이 천착했음을 밝힌다. 

이 책에서 소개하는 신비주의 시인 루미와 루미의 신비주의는 ‘사랑의 종교

(Religion of Love)’를 표방하는 수피즘으로 설명이 가능하다. 특히 이 책에서 강조

한 것은 루미의 종교에 대한 열린 마음이다. 말하자면 루미의 종교 수피즘에서는 

엄격한 율법이나 종교적 교리보다 실천을 통한 신과의 소통 내지 결합이 중요하다. 

그리고 신과의 합일 과정에 평신도에게 까다롭고 어려운 절차나 특별한 순서가 없

다. 신과의 합일을 가시화하기 위해 루미는 자신을 온전히 신에게 맡기고 무아의 

지경에서 엑스타시를 경험할 수 있는 회전 춤 메브라나를 탄생시킨다.

이 책의 저자이자 이슬람 문학과 이슬람 신비주의 전공자인 니콜슨(R. A. 

Nicholson, 1868~1945)은 영어권의 이 분야 최고 전문가로 유명하다. 특히 루미 번

역의 대가로 알려져 있는데, 니콜슨은 사망하기 직전에 루미의 시를 번역하여 이 

책을 세상에 내놓았다. 니콜슨은 가장 섬세하고 리듬감이 좋은 루미의 시를 100개 

이상 골라 번역하고 독자의 이해를 돕기 위해 간결하고도 정확한 주석을 달았는데,  

니콜슨의 루미 번역을 통해 루미의 시 세계에 비교적 쉽게 접근할 수 있고, 루미의 

지성과 상상력의 진가를 알아볼 수 있는 독자층을 넓힐 수 있다.


