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이 논문은 터키 메블라나(Mevelana) 복식의 종교적 배경과 형태적 특성 및 상징

을 알아보고, 현대 복식의 디자인에 나타난 이슬람적인 요소들과 메블라나 복식의 

디자인적 요소들을 이용한 여성복의 새로운 디자인을 제안하고 있다.

메블라나는 이슬교의 이단 종파인 수피즘을 신봉하는 종교집단 중의 하나로 춤

과 시로 종교적 명상을 하고 이를 통해 영적인 구원을 얻는다. 메블라나의 종교행

위 중 중요한 의식인 춤은 세마(Sema, 하늘)의 모든 동작, 춤의 의식, 춤을 위한 의

상에는 종교적 의미와 상징이 담겨 있다. 세마의식에서 보여지는 복식은 터키 전

통복식의 형태를 크게 벗어나지는 않으나 터키 전통복을 또 다른 시각에서 보게 한

다. 이들의 옷은 춤을 추기 위한 기능성과 심미성을 고려하여 디자인되어 있고, 전

통복과는 달리 스커트의 밑단이 상당히 넓어 춤을 추는 동안 움직이는 물결 모양으

로 부드럽게 펄럭이는 원의 형태를 나타내게 한다. 짧은 볼레로형 자켓도 팔과 손

의 동작을 위해 여밈을 한쪽만 하기 때문에 나머지 한쪽은 자연스럽게 나부끼는 스

타일이 된다. 춤 복식은 그 하나하나가 자신의 수의라던가 비석 등 죽음과 연관된 

상징을 갖는다. 그들에게 있어 복식은 단순한 일상생활을 위한 보호용, 장식용 덮

개의 의미를 넘어 죽음을 설명하고 영혼을 믿고 이와 정신적으로 교류하는 표현의 

도구인 것이다.


