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기원전 200년경부터 기원후 900년경에 이르는 시간 동안 형성된 실크로드(Silk 

Road)는 광범위하게 상호 연결된 무역 루트의 네트워크를 기반으로 문명에 중대한 

영향을 미친 중앙아시아 전역의 문화 및 상업 거래를 촉진시켰다. 

이 책은 중앙아시아 연구 분야에서 권위자로 잘 알려진 크리스토프 바우머 

(Christoph Baumer)의 중앙아시아의 역사 시리즈 제 2권으로서, ‘실크로드의 시대’

라는 소제목으로 실크로드 선상에 있는 다양한 민족들의 흥망성쇠와 그들의 문화

유산을 다루고 있다. 총 10장으로 구성되어 있으며, 본문에서는 몽골 및 중국 북부 

지역에 존재한 유목제국인 흉노(匈奴), 둔황(敦煌)과 치롄(祁連)에서 활동하던 유

목민족인 오손(烏孫), 동양과 서양의 사이에 위치한 파르티아, 인도북부와 아프가

니스탄에 걸쳐 존재하였던 중앙아시아의 여러 왕국들의 건국에서 몰락까지 일련의 

사건들과 예술작품, 삶과 죽음에 대한 관습 등 다양한 측면에서 기술하고 있다. 그

리고 중앙아시아와 간다라 지역과 타림분지에 위치한 왕국들의 불교미술을 소개하

고 있으며, 중국 북부 및 중앙아시아와 동유럽으로 이주한 훈족, 6∼8세기경 몽골 

고원과 알타이 산맥을 중심으로 유목생활을 하던 투르크계 민족인 돌궐, 동유럽의 

아바르, 중앙아시아 무역의 중심 역할을 한 소그드, 그 외 위구르 등 다양한 중앙아

시아 민족들의 건축, 미술, 직조, 세공 등 문화전반을 아우르는 도판자료와 함께 이

에 대한 해설을 담고 있다.




