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복식은 인간의 내면적 욕구와 미의식의 표현으로서 노출된 시대적 상황에 대한 

반응수단의 하나이므로 한 시대의 예술분야로서 건축·조각·회화·공예 분야와 

불가분의 관계를 맺고 그 시대의 예술양식을 표출하는 중요한 장르를 맡고 있다. 

원래 복식은 생활 속에서 생겨나 생활과 걸음을 같이 하는 것이므로 인간의 의지와 

감정을 가장 잘 형태화시키면서 그 당시의 생활상과 사회상을 직접 반영한다. 따라

서 복식은 자연적 환경을 포함한 각 시대의 정치체계, 경제상태, 사회조직, 예술양

식, 종교 관념 속에서 인류의 정신활동의 발자취를 나타낸 문화사의 중요한 요소이

다. 

이 책은 예술양식사와 미적 가치관의 변천사의 관점에서 지난 5000여 년에 걸친 

복식의 역사를 정리한 것이다. 각 시대별로 사회·문화적 배경, 복식의 개요, 의복

의 종류 및 형태, 머리모양, 신발, 장신구 등으로 나누어 설명했다. 특히 고대 복식

에서는  이집트, 메소포타미아, 크리트, 그리스, 에트루리아, 로마로 나누어 각 문명

의 복식을 묘사하고 있으며, 이 중 메소포타미아는 문명이 태동한 수메르를 시작으

로 수메르인들의 문화와 종교, 법제들을 기본으로 하여 자신들의 새로운 기술과 문

화를 발전시켜 나간 바빌로니아, 메소포타미아 지역을 통합한 최초의 제국인 아시

리아, 뒤이어 이집트, 메소포타미아 및 인도와 에게 해에 이르는 광대한 지역을 정

복하여 각 지역의 문화를 흡수하여 발전시킨 절충적 성격이 강한 페르시아 복식을 

확인할 수 있다.




